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NOACHUTEJIBHASA 3AIIUCKA.
OCHOBHBIE ITOJIO)KEHUSA ITPOI'PAMMBI

1.1. HopmMaTuBHBIE IPABOBbIE OCHOBAHUS Pa3padoTKU NMPOrpaMMbl

HopmaTtuHyto ipaBoBYIO OCHOBY pa3pabOTKu MPOrpaMMBbI COCTaBIISAIOT:

Oenepanpuplii 3akoH oT 29 nekabps 2012r. Ne 273-®3  «O6 obpazoBanun B Poccutickoit
denepanun»;

[Mpukazom MunmucrepctBa mnpocBemeHust Poccuiickori ®emepanmu ot 27.07.2022 Ne 629 «O06
yrBepxkaeHun [lopsaka opraHu3allid M OCYIIECTBICHHST OOpa30BaTEIbHON JEATETBHOCTH TI0
JOTIOJTHUTENBHBIM 00111e00pa30BaTEIbHBIM MPOrpaMMam»

[Mpukazom MuHucrepcTBa 0o0pazoBanus W Hayku Poccuiickoit @enepanuu ot 17.10.2013 Ne 1155
«O06 yrBepxkaennu DenepanbHOro rocyJapcTBEHHO0 00pa3oBaTEIbHOTO CTAaHAApTa JOIIKOIBLHOTO
00pa3oBaHusD»;

CIT 2.4.3648-20 «CaHHMTapHO-3MIUAEMHUOIOTHYECKHE TPEOOBAHUS K OpPTraHU3aIMsIM BOCHHUTAHUS
1 00y4eHHs, OTJBIXa M O3JOPOBJIEHUS JETEH 1 MOJOAESKNY;

IIpukazom Munanpocsemenust Poccum ot 31.07.2020 Ne 373 «OO0 ytBepxxaennn  Ilopsiaka

OpraHu3aIuu W OCYIIECTBIICHHUS o0pa3oBaTeIbHON JIESITeIbHOCTH 110 OCHOBHBIM
o0mreo0pa3oBaTeNbHBIM ~ MpOTpaMMaM —  00pa3oBaTE€IbHBIM  TpOrpaMMaM  JIOIIKOJIHHOTO
o0pa3oBaHU.

B HacTosimee BpeMsi, B CBS3M CO 3HAYHUTEIHHBIM YCIIOKHEHHEM COJICPKaHUS YIeOHBIX IPOrpamMM y
MHOTHX MIIQJIIIUX I[IKOJIGHWUKOB, Y€ Ha HA4YallbHOM J3Tare OOYdYeHHs, BO3HUKAIOT CEepPhE3HBIC
TPYAHOCTH B YyCBOEHHH ydeOHOro marepuana. Cremuduka IOETCKOTO MBIIUICHHS BCTYMaeT B
MIPOTHUBOpEYHNs C TPeOOBAHMAMH IIKOIHHOTO 00y4deHns. B mporiecce BHITTOTHEHHS yIeOHOTO 33 aHus
JIeTH BBITONHAIOT WX METOAOM MPO0 W OMHUOOK, IMONYYEeHHBIA pPe3ylbTaT HE COOTHOCHTCA C
TpeOoBaHMAMH YIeOHBIX 3amanuid. Ha psiay ¢ 3THM memslii psij cciaeOBaHMiA TOKA3hIBAET, YTO JIETH
o0JTaatoT Topas3no OONBIIMMK BO3MOXKHOCTSAMH B IJIaHE YMCTBEHHOTO pa3BuTus (A.B. 3amopoxker,
H.H. TlomgmpsxoB, JI.d. O6yxoBa u mp.). Ecte ocHOBaHme momaraTh, YTO TpU CO3JaHUHU
OIIpPENENeHHbIX YCIOBHN, MOXKHO TIEPEOPUEHTUPOBATh CO3HAHWE peOeHKa C KOHEYHOrO pe3yiabTaTa
NeSITEeTFHOCTH Ha CIIOCOOBI €€ OCYIIECTBICHHUS, M TeM CaMbIM CIOCOOCTBOBATH BO3HWKHOBEHHIO
Oosiee CIOXHBIX CTPYKTYP MBICIATENBHON NeATeNbHOCTH. VeanpbHBIM CpPEICTBOM [UISL 3TOTO
SBISIeTCST OOydeHWe Jereldl JaHHOTO Bo3pacTta mpuéMaM U crmoco0aM pelreHus: y4eOHBIX U
WHTEIUICKTYAIbHBIX 3a7[ad, TAK KaK JAHHBIE BUJBI JISITEIHHOCTH TI0 CBOEH CTPYKTYpE aHAJIOTHYHBI
MBICITUTENTLHON JAeATEINbHOCTH.

Ha mam B3rmsg, Ttakoi crenududeckoit GopmMoii pabOTBl MOXKET SIBISATHCS WHTEIUIEKTYaTbHBINA

TPEHUHT.

1.2. UHTE/UIeKTyaIbHBIH TPEHMHI — CHCTEMA 3aHSATUM, HAIIPABJICHHBIX HA Pa3BUTUE MO3HABATEIBLHON

ACATCIBHOCTU MJIAIIINX HIKOJIBHUKOB, MIPEKIC BCCI'O MBIIUICHUS.

]_leJIb nporpaMmmbl — O6y‘{€HI/Ie MIaanX INKOJIBHUKOB HpI/IéMaM U crocobam PCHICHU

y‘le6HBIX 1 JJOTHYCCKHX 3aaad.



1.3. Oprann3anuoHHO-TIeAArOTMYeCKHe YCIOBHSA

Kareropus o0yuarommxcsi: 1eTd, B Bo3pacte oT 7-Mu 10 10-TH JieT, He3aBUCHMO OT I0JIa, BO3pacTa,
IpaKJIaHCTBA, MECTa JKUTENbCTBA, HALIMOHAJIBHOM, 3THUYECKONM M PpEIUTHO3HOM TNpHHAIEKHOCTH,
MOJUTUYECKUX BO33PEHHUH U APYTUX OOCTOSTEIHCTB.

TpeboBanus K YPOBHIO o0pazoBaHus HE NPEIbABIIAIOTCS
Kaxk mokasana mpaxTuka, IeTei, Hy>KIaloIUXCsl B YCIOBUSIX CIIEIIHATBLHO OPraHU30BAHHOTO 06ytleHI/I;I 1
BOCIIMTAHUS MOYKHO Pa3AeNUTh Ha CIEIYIOIIE KaTerOpuHu:

- IETU C 3aJeP’KKOM IICUXOJIOrMYECKOr0 U PEYEBOro Pa3BUTUSL, COMaTUUECKU OCIa0JIEHHBIE, C

OMOIMOHAJIBHBIMH, JIHYHOCTHBIMHA U HeﬁpOHHHaMquCKHMH HapyIICHUAMU,

- J€TH C He;xaromquKoﬁ 3allylICHHOCTBIO.

Conepmalme nporpaMmasl «I/IHTeJ'l.]'leKTya.]'leblﬁ TPEHHUHI» BKJIIOYACT 1Ba 0JioKa:



1. OpueHTHpoOBaH Ha yyammxcs 2-3 KIaccoB, a Takxke nerer ¢ 3[IP n nemarornyeckoit 3anmymeHHOCTBIO.
B nporpaMmy kypca BKITIOUeHa BXOJHASI 1 HTOTOBAsi AUATHOCTHKH U 34 yueOHBIX 3aHSATHSL.
2. Bropoii 6110k nipeaHa3zHaveH Ajis ydamuxcs 4-X kiaccoB (34 yueOHBIX 3aHATUH + BXOIHAS M UTOTOBAs
JTUATHOCTHUKH).
KonrtenTt-ananu3 yueOHbIX porpaMM HavaidbHOW mikoisl («[kona Poccumny, «llepcniektuBay u T.1.)
MO3BOJIJI BBIICTUTH 38 THITOB yueOHBIX 3a/1a4, H3y4aeMbIX MJIaIINMH HIKOIbHUKAMH.
B nmporpammy niepBoro kypca (00ka) BkiroueHsl 20 THIIOB 3a71a4, KOTOPbIE YCIOBHO MOXKHO
pacnpenenuTb Ha TPYIIIbL:
e 3ajgaud Ha 4acTh — LIEI0e
e 3anaud Ha pa3HOCTHOE CPaBHEHUE
e 3agauu ¢ KOCBEHHBIM BOIIPOCOM
e IIpocThie 3ajauu Ha YMHO)KCHUE U JICTICHHE
[Iporpamma BTOpOro Kypca (6;10Kka) BKIroYaeT 18 TUIOB 3a/1a4, K HUM OTHOCSITCS:
e 3angaud Ha KpaTHOE CpaBHEHUE
e CocraBHbIC 33/1a4M Ha YBEJIMUCHHUE U YMEHBIICHUE YKciia B HECKOIIBKO pa3 (KocBeHHasi popMa)
e 3ajiauyM Ha MPUBE/ICHNE K ENUHUIIC
e 3ajayM Ha HAXOXAEHHE CYMMBI IBYX IIPOU3BEICHUI.
Janee BBOISTCA 3aJjauu, KOTOPBIE PEIIAIOTCS TAOIMUHBIM CIIOCOOOM U SIBJISIIOTCS HauOolee CI0KHBIMU
U1 moHuMaHus nerbmu 7 — 10 ner:
e 3ajayu Ha LEHYy, KOJIMYECTBO U CTOMMOCTD
e 3amauu o pabore, € BpeMeHH, 00hEME U TIPON3BOIUTEIIEHOCTH TPyIa
e 3ajayu Ha OBMKCHUE.
VYuuTeIBas, YTO y €TEil MIIaAIIEro MKOJIHOIO BO3PAacTa CIOBECHO-IOTMYECKOE MBIIUICHUE TOIBKO
¢dbopmupyercs, ocoboe BHUMaHHE HEOOXOANMO yAEATh 3ala4aM Ha HaXOXAE€HUE IepUMETpa U MJIOAIH.
OtnensHO B IporpaMMe BBIAEISIFOTCS 3a4a4H JIOTHYECKOr0 XapakTepa, 00ObIYHO HMEHHO 3TOT THII
3aJlaHu ImyTaeT nered, GOpMUpPYeT Y HIX IyBCTBO OECITOMOIIIHOCTH.
Heo6xoauMo ocTaHOBUTHCS HA €llIe ABYX acleKTax Kypca:
e Pa3Burtue no3HaBaTENbHBIX MPOLIECCOB;
e  KOHCTpYKTHUBHBII NPaKCHC.
WHTennekryaipHas AESITENbHOCTh HE BO3MOXKHA 0€3 YCTOHUMBOIO MPOAYKTUBHOIO BHUMAHUS U
JOCTaTOYHOT0 00bEMa OlepaTUBHOM namsATH. B HacTosIee BpeMst A7 pa3BUTHsI TO3HABATEIbHON
JeAaTelIbHOCTH Hanbosnee 3 QeKTHBHBIMU IPU3HAHBL:
e Koppekrypnas npo6a (tect Bypnona), npoost Kpenenuna, rabnuua Hlynsre. OTH ynpaxkHeHui
BKJIIOUEHBI B IPOIPaMMY H SIBJSIFOTCSL 00S3aTEIbHBIMU JUIS BBITTOTHEHUS IETbMHU.
e KoHCTpyKTHBHAS NEATENBHOCTD SBIISETCS MOJENBIO CTPYKTYPBl YMCTBEHHOM ESTEIbHOCTH,

MO3TOMY 3aJlaHUA Ha KOHCprKTHBHBIﬁ MPAKCHUC TAaKKC ABJISIOTCA HCO6XOI[I/IMI>IMI/I.



MeToanka OpraHu3alu U MpoBeACHUSA 3aHATHIH

3aHATHS 10 AaHHOW MpOrpaMMe PEKOMEHIYeTCsl MPOBOAUTH B UHIUBHIYANbHON (hopMe (YTO MO3BOJSIET
YUUTHIBaTh OCOOEHHOCTH PEOCHKA, €ro YpOBEHb, TEMIT YCBOCHHsS) MJIM MHHHU-TpyMIE (kenaTenbHo 2-4
YeoBeKa).
Tpenunr npoBogutcst 1-2 paza B Henmento. OOImas MpoIoKATENBHOCTD 3aHsaTuss 60 MunyT. 13 HuxX 45
MuHyT (1 ak.dac mo tpeboBaHusiM CanlluH) — KOPPEKIIMOHHO — pa3BHBAIOLIEe 3aHITHE C MIIAALIMMU
HIKOJBHUKAMU (MJIM TPYMION), a 15 MUHYT — KOHCY/IbTals poauTesel (3aKOHHBIX NMpeJICTaBUTeNeH) 110
OpraHu3alMy WHJUBHYAIbHOH JEITENbHOCTH pebeHka B TedueHWe Henxenu. Jlns JOCTHXKEHUs
ONITUMAJIBHOTO pe3yibTaTa OT 3aHATHH AacleKT COTPYAHWYECTBA C POJIUTENSIMH IPENCTaBISIETCS
0COOEHHO Ba)KHBIM.

CTpykTypa 3aHATHMSA BKJIIOYaeT TpPU KIACCHYECKHWE OJTama: BBOJAHAs YacTh, OCHOBHAs W
3aKITIOYUTENbHAS.

3adaueii BBOTHOTO OJTama SBJISIETCS MOTHBaIms pebeHKa, €ro IOATOTOBKA K WHTEHCHUBHOMN
VMHTEIUIEKTYaIbHOMN eI TENbHOCTH.

Ha osrom »srame pebeHKy mpemiararoTcs HEHPONCHXOJIOTHUYECKHE VYIPaKHEHHs, 3aJaHusl Ha
TPEHUPOBKY BHUMAHUS 1 TIAMSITH.

Ecnu 3aHsTHS DPOBOAATCS B IPYIIE UCIOIB3YIOTCS PUTYaIbl IPUBETCTBUS, UIPBl HA I'PYIIIOBOE
cIuIodeHue. 3aada 3TOH 4acTH — CO3/laHue IIO3UTUBHOTO SYMOLIMOHAIBHOI'O HACTPOS.

OcnoeHoti 2man BKIIOYAeT OPraHU3aLMI0 HHTEIUIEKTYa IbHON EATEIbHOCTH peOeHKa 110 YCBOSHHIO
HIpUEMOB M CIOCOOOB PEIIEHUs YUEOHBIX 3a/a4d B COOTBETCTBUM C TEOPUEH MOITANHOIO (OPMUPOBAHUS
yMcTBeHHOU aesitensHocT [1.5.I"anbnepuna.

Pebenky nis pemenns npeajgaraercsi Tpy y4eOHbIX 3aaud ONPENeICHHOr0 THIIA.

IlepByro 3amady peOCHOK BBINOIHIET COBMECTHO C IIEAAroroM — IICHXOJOroM (Omopa Ha 30HY
ommxaero passutus JI.C. Beirorckuil). AHaNM3upyroTCs yciaoBHe M Bompoc 3amadn. CTpouTcs cxema
3agaun. [lanmple BhICTpaMBaeTCs alrOpUTM pelIeHHs 3a7add U (GUKCHPYETCS B BHIE CXEMBI, KOTOpas
oopmiIsieTcs Ha KapTOdKe, TOJIBKO MOCJIE 3TOro pe0EHOK NPUCTYIAET K PELICHUIO 3a0auu.

Bropyto 3agauy peOeHOK pelraeT caMOCTOATENBHO C OIIOPON Ha aJIrOPUTM.

Tperbto 3aayy — BBINOJHSET A0Ma. 3ajadeil poauTeneil SBIAETCS KOHTPOIb 33 MPABUIBHBIM
HCIOJIb30BaHUEM PEOEHKOM KapTOYKH C ajiropuTMoM pemieHus. CBOM JEHCTBHS y4allMiiCs NOJKEH
00s13aTeNBHO MPOTrOBAPHBATh.

Ha cnenyromem 3aHSTHM Tegaror-icHXojor mpemiaraeT peOeHKY CaMOCTOSTENBHO DELIMTh
3aa4u JaHHOro Tumna. Takum oOpas3om, MpoBepsieTcs MepeHOC BHOBb YCBOCHHOI'O JEHCTBHS HAa MIPAKTUKY
pemieHns y4yeOHBIX 3azad (3a7ada o0s3aTe’dbHO Oepercss M3 y4eOHHKa, 10 KOTOPOMY 3aHHMMAeTcCs
pebeHoK).

Jnst 3aKkpenyieHus] MOJIyYEeHHOrO HaBbIKa (HABBIKOB) KaK[O€ YETBEPTOE 3aHATHE SIBIIETCS
nuarHoctnueckuM. Ha HéM peOeHKy npemaratoTcs 3a1a4un, H3y4eHHbIE Ha TPEIbIYIINX 3aHATHSX.

Oco00 TpeOyeTcsi OorOBOPUTHh METOIUKY pabOTHI € 3aa4aMy TaOJIMYHOIO THIIA, T.K OHU TaKKe

BKJIIOUAIOT HECKOILKO 00s3aTEIbHBIX 3TAIOB.



1. 3HaKoMCTBO ¢ «BONIEOHBIM TPEYT OTEHUKOM.

TpeyronsHuk — 3T0 Tpaduueckas MoJeNb, OTpaKarolas B3aMMOCBA3b KOMIIOHEHTOB: CKOPOCTb, BPEMS,
paccrosiHue, 1ieHa, KONUYEeCTBO, CTOUMOCT).
I[aHH])Ie IIOHATHSA a6CTpaKTHI)I A1 MiIaJIIUX MIKOJIBHUKOB, IMO3TOMY HX HCO6XOI[I/IMO MaKCHUMAJIbHO
MIPOAEMOHCTPUPOBATH Ha MPAKTUKE (MOHETHI, IIaroMep, UTPYLIKH, TakMep).

2. Y4uMcsl MpaBUJIbHO 3aHOCUTH JaHHbIC YUeOHOH 3a7auu B TaOJIHUILY.

3. OcpanBaeM cmoco® paboThl ¢ TAONMMIEH: MO TOPU3OHTAIM €CTh JBa JAHHBIX — HAXOXKY
TPETHIA; 110 BepTUKANH (B cToiOIIe) — paboTaro MO THITY PEIICHHUs 3a7a4 «9acTh- IeJI0e».

4. CaMoCTOATENbHOE TIOCTPOCHHE TaOMUIBI PEOCHKOM M pEIICHUE 3aJadd  4depes

IIPOroBapuBaHUC KAXKIOI'0O dTara cBoeH JCATCIIBHOCTH.

3akmrounTenbHAs YacTh 3aHATHS HAIpaBlieHA HA CHATHE YMCTBEHHOTO HAaNpsDKEHUS U
TIPOBOJUTCS B BHUJE AWHAMHUYECKUX TOIBWIKHBIX WIH IUIaKTHYecKuX Hrp («y0mep», «Memopmy,

«Kotukm», «bapabarmika.

JAunarnocruka

Ilepen HawamoM TpEeHHWHTa W TIOCJE €ro 3aBEPEHUs MPOBOJUTCS JIHATHOCTHKA YPOBHS
WHTEIJICKTYAIBHOTO PAa3BHUTHUS, YTO IO3BOJSIET ONPEICIWTh JWHAMHUKY Ppa3BUTHS peOeHKa (TPYTITBI
YUAIIIXCs).

s 06cnedosarnus uCnoab3yiomcest credyloujue MemoouKu.

1. Kybuku Kooca (ypoBeHb pa3BUTHS HATJISTHO-ICHCTBEHHOT O MBIIIIJICHHS);

2. «IIporpeccuBHbBIE MATPUIBI PaBeHay - HAMIIAHO-00pa3HOE MBIIIICHHUE,

3. «BepOanbHbIe aHAIOTHI - CIIOBECHO — JIOTHYECKOe MbIluieHue. [Iporeaypa BhIMOTHEHUs CTAHAapTHA.
Pesynbrathl QukcupyroTcs Ha OnaHke. Jlanee monydeHHbIE 0aluTbl TEPEBONSATCS B OMKMCAHWE YPOBHS

HUHTEJIJICKTYaJIbHOI'O Pa3BUTHS.

Texnuueckoe ocCHANEHUE

s obecniedennst 00pa3oBaTeNHHOrO MPOI[ecca MMEIOTCS KAOMHETHI, OCHAIIIEHHBIE HEOOX OIUMOM
Me0enblo, M cooTBeTcTBYIomHe TpedoBanusm CanlluH
VYueOHbIil kabuner 12,4 KB.M.

B xabunerax HaxXogATCA H606XOZ[I/IML16 AUAAKTUYCCKHUEC MATCpHAJIbI, y‘leGHLIe IOCO0OUSI.

Juis1 peanu3aunu nporpaMMbl 3a1eliCTBOBAH CJeYHOIIMHA KaAPOBbIl NOTEHUHAI:
. Ilenaror-ncuxouor.

HNudopmannonnoe odbecnevenne

http://pedlib.ru— Iexarornueckas OudMoTEKA
http://defectus.ru/forum/ - ®opym c pa3paboTkamMu U pa3IMIHBIM MATEPUAIIOM JUIS CIICIIHAINCTOB


http://pedlib.ru/
http://defectus.ru/forum/

https://psichologvsadu.ru — Caiit ¢ MaTepranaMu 1Mo NCUXOJIOTUUECKOH padoTe ¢ AETHMH JIOUIKOIBHOTO
BO3pacTa

http://skysmart.ru— bu6nuoreka BITP

http://infourok.ru— ®opym c pa3paboTkamu ¥ pa3IMIHBIM MAaTEPHUATIOM ISl CIICIIHAINCTOB
https://imaton.com — Caiit ¢ MaTepragaMu 1o MCUXOJIOTUUECKOM paboTe ¢ AEThbMH IIKOJIBHOTO BO3pacrta

KoHkpeTHbIe NJaHUpPYyeMble Pe3yJbTATHI OCBOEHHSI KOHKPETHBIX TeM 00pa3oBaTe/IbHOI
NMporpaMMbl MPEACTABJEHbI B TEMATHYECKOM IIAHHPOBAHWH OTAEJLHOH padoyeld MporpamMmbl
YueOHOH TUCIHUNIUHBI

Y4eOHBIN IJIAH

Dopmbl
aTrecranuu/
HaumeHoBaHHe QM CUHUILINH TPOrPAMMBbI Koun-Bo yacos KorrTpoms
Teopernueckue
IIpakTuueckue
Bcero 3aHSTHS (BCTPEUH ¢
3QHSITUS C AETBMU
POIUTENSAMHU)
Jlnarnoctuueckas
JlnarHocTuka ypoBHs pa3BUTHUs peOeHKa 2 2 2 xapTa
«I1epBbIif Kypey (6710K) 35 35 - Habmonenue
«Bropoii kype» (6710K) 35 35 - Habmonenue
Bcero: 72 72 2 -
KAJIEHIAPHBIN YYEBHBIU ' PA®UK
HaumeHoBaHue Hepnesin odyuenus
JUCHMILIMH
TporpamMmel 1 |23 4[5 ]6 [7 [8 [9 [10 [11]12]13[14]15][16[17]18
19 |20 |21 |22 | 23 |24 | 25 |26 | 27 | 28 29 (30|31 (32|33 |3 |3 |36
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
«IIepBrIit Kype» (OI10K)
«IlepBbiii - BTOpOI 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Kype» (6710K)
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
«Bropoii kypey (6710K)

[epBrrit kype (010K) — 3aHATHSA IS yIanuxcst 2-3 KIaccoB.
HNHTeHcuBHOCTD 3aHATHI — | pa3 B HENENO.

[pomomxurensHOCTh 3aHATHA — 60 MHUHYT. (M3 HUX 45 MHUHYT — pabota ¢ peberkoMm (1 ak.gac mo TpeOOBaHWAM

Canllun) n 15 MUHYT — KOHCYIIbTHPOBAHHE POAUTEICH.

[lepBrrit — BTOpOIt Kypce (6110K) — 3ausTrs A yaammxcs ¢ 3[IP u negarormaeckon 3amynieHHOCTHIO.

MHTEHCUBHOCTD 3aHATHI — 2 pa3a B HEJEINO.

[IponomwkurensHOCTh 3aHATHA — 60 MUHYT. (M3 HUX 45 MUHYT — pabora ¢ pebeHkoMm (1 ak.dac Mo TpeGOBaHMAM

Canllun) 1 15 MUHYT — KOHCYIBTUPOBAHUE POJUTEINEH.
Bropoii kypc (0110K) — 3aHATHSA 18 ydamuxces 4 xiacca.
HNHTeHcuBHOCTD 3aHATHI — | pa3 B HENENO.



https://psichologvsadu.ru/
http://skysmart.ru/
http://infourok.ru/

[ponomwkurensHOCTh 3aHATHA — 60 MUHYT. (M3 HUX 45 MUHYT — pabora ¢ pebeHkoM (1 ak.dac 1Mo TpeGOBaHMIM
Canllun) 1 15 MUHYT — KOHCYJIBTUPOBAaHUE POIUTENCH.

PABOYAS IPOTPAMMA YUEBHOUN JUCIUITIJIAHBI
«MHTEJIeKTYaNbHbIH TPEHUHD)

«IlepBbIii Kype» (0J10K) A0 3aHATHI ¢ JeTbMH 2-3 KJ1acca.

Marepuaibl

l'[porpaMMHoe CoAepKaHue

KoJa-Bo yacoB

Jlmarnoctuyeckas kapra

Jluarsoctuyeckoe obcnenoBanue pedenka (aeteit) ast
OIPEENCHNS HCXOIXHOTO YPOBHS Pa3BUTHUS

JIuct nust camocrosTenbHOM paboTsl Ne 1

1. Pa3BuTHE KOHLIEHTpaLMU BHUMaHUs (Y paKHEHHE
«Myxay)

2. 3HaKOMCTBO CO CTPYKTYPOii 3a/ja4un

3. «/ly6nb» (Mrpyuiku)

Jluct ans caMocToATeNbHOH paboTsl Ne 2

1. MosroBas rumHacTHKa. Kopperupyomas ruMHacTHKa
JUIs T3

2. 3a71auu Ha HAXOK/IEHHE CyMMBI (YUUMCSI CTOUThH CXEMBI
3a1a4K)

3. «[IMHrBUH B JIEISHOM JIOBYIIKE» (Urpa)

Jluct s camocTosTeNbHOM padoTsl Ne 3

1. I'padmueckuii quxkrant «KeHrypy»

2.3a/1auu Ha yBEJIMYEHNE ¥ YMCHBILICHUE YUCIIA HA
HECKOJIBKO CANHHUIL

3. «Memo» (oBom - GPYKTHI)

Jluct s camocTosTeNbHOM padoTsl Ne 4

1. PazBuTne ckopocTH U GErioCcTH MbIIUICHUS
2. 3aja4M Ha HAXOXKJCHHE HEU3BECTHOTO CIIAraeMoro
3. Urpa «Komym00BoO siiiiio»

JIuct s caMocTosTeNbHOM paboTsl Ne 5

—

. CeHCOMOTOpHAsI KOOpAMHALMS ABMOKEHUH «Kauenny
2.3aga4yn Ha HAXOXKIEHUE OCTATKa
3. Urpa «/ly6ap» (Haiinu OykBy)

Jluct nns camocTosATeNbHOM padoTsl Ne 6

—

. MosroBast ruMHacTuKa (Hapucyit AByMs pyKamu)
2. MuddepeHupanust U3y4eHHBIX THIIOB 3a1a4
3. Urpa «Memo» (oOuTaTenu Mopeii)

JIuct st caMocToATeNbHOM padoTsl Ne 7

—_—

. Banaun «Opelku Ui ymay
2. O0y4eHHe MOUCKY 3aKOHOMEPHOCTEH
3. Urpa «CnoBap&Hok»

JIuct s caMocTosATeNbHOM padoThl Ne 8

1. 3amaun «MakoHTypy»

2. 3amaund Ha HAXOXKICHHE HEM3BECTHOIO BBIYMTAEMOIO U3
claraeMoro

3. Urpa «/IMKOBUHHBIE ITHIIB»

10.

JIucT st caMoCTOATENbHOM padoThr Ne 9

—_

. PasButHe ckopocTi 1 6eriocTn MBIIIICHAS
2. 3aja4un Ha HAXOXKACHHE YMEHBIIIAEMOTO
3. Urpa «Opuramm»

11.

JIucT st caMocTosTeNbHOM padoTsr Ne 10

1. TpeHupoBka BHEMaHHs (KOAUPOBAHHE)
2.3aga4yn Ha HAXOXKIEHUE YMEHBIIAEMOro
3. «MoHrosbCcKasi Urpa» (KOHCTPYKTHBHBII TPAKCHC)

12.

JIucT st caMoCTOsTeNbHOM paboTsr No 11

1. Pa3BuTHE ONEPaTUBHOM TAMSTH: IPIMOIM — 0OpaTHBIN




cuér
2. luddepeHnnanyst H3ydeHHBIX THIIOB 33124
3. Urpa nonpoOyii moBTopH

13.

JIuct st camocTosiTesbHO padoTsr Ne 12

1. Pa3BuTue BHUMaHHUE (IPOHIN JIAOUPHHT COOHpast GyKBEI)
2. 3a1a4n Ha Pa3HOCTHOE CPABHEHHE
3. Ky6uxu Kooca (1 ypoBeHns)

14.

JIucr nnst camocrosiTesibHON padoTs! Ne 13

1. TpeHupOBKa pacripeeieH s BHUMAHUS: KOPPEKTYpHas
po6a (IeBOYKH)

2. 3ajgauu ¢ KOCBEHHBIM BOIIPOCOM

3. «Memo» (i dpsr)

15.

JIucr nust camocrosTenbHOM paboTsl Ne 14

1. Hefiporicuxosoruueckoe 4TeHne
2. CocTaBHbIE 33/1a41 HA HAXOXKIAEHHE CyMMBI
3. KyOuku HukutHHBIX

16

JIucr nust camocrosTenbHOM paboTsl Ne 15

1. Jlornueckas urpa «Omnpenenu kakue quQpsl IpsayTCs
TOJT MaCKOM»

2. CocTaBHBIE 33/1a4H Ha HAXOXK/ICHUE OCTaTKa

3. «Memo» (mpodeccun)

17.

Jluct ans caMocToATeNbHOH paboTel Ne 16

1. TpeHHpOBKa CIIyXOBOH MaMATH
2. InddepeHnuanys n3ydeHHbIX THIIOB 3a/1a4
3. Urpa «KoTukH Ha KpbILIE»

18.

Jluct st caMocToATeNbHOMH paboTel Ne 17

1. Mo3sroBas rumHacTHKa «Hapucyii 1Byms pykamu»
2. CocTaBHbIE 3aJla4 HA HAXOXK/IEHHUE CIIaraeMoro u
BBIYHTAEMOIO

3. Urpa «Ky6uxu Kooca»

19.

JIuct s camocTosTeNbHOM padoTsl Ne 18

1. Urpsl Ha co00pa3sUTENILHOCTD
2. CocTaBHbIE 3aJ]a4¥l HA HAXOXK/IEHUE TPETHErO CIIaraeMoro
3. Urpa «IlonpoOyii moBTOpH»

20.

Jluct s camocTosTeNbHOM padoTel Ne 19

1. TpeHUpOBKa 3pUTEIbHON NAMSTH
2. CocTaBHBIC 33/1a41 HA HAXOXKACHHE CIOKHOH CyMMBI
3. Urpa «ly6ae» (Kocmoc)

21

Jluct s camocTosTeNnbHOM padoTs Ne 20

1. PerunpokTHas KOOpAMHAIMA ABMXKEHUH (11poba
«KYJIAK-PEBPO-JIAJIOHb»)

2. CocTaBHBIC 33/1a41 HA HAXOXKACHHE YMEHBIIAEMOT O
3. Urpa «Tanrpam» (nepBblii ypoBEHb)

22.

JIuct s caMocTosATeNbHOM paboTsr Ne 21

1. Pa3BuTHE KOHLICHTpaunu BHUMaHus (Urpa Andasur)

N

. AuddepeHnpanust N3y4eHHbIX THIIOB 3a1a4

(95)

. Urpa «Opuramm»

23.

JIuct 1t caMoCTOsTeNbHOM paboThl Ne 22

1. PazButune onepatuBHoii namstu (codepu CioBo)
2. Jlornyeckue 3agauu ¢ yacruneii HE

W

. Urpa «IIMHrBHH B JICISTHON JOBYIIKE»

24

JIucTt st caMoCTOsTeNbHOM paboTsl Ne 23

1. Pa3BuTHE CKOPOCTH W OETIIOCTH MBILLICHHUS
2. CocTaBHbIE 33/1a41 Ha Pa3HOCTHOE CPABHEHHE
(mocTpoeHne cxembl)

3. Urpa «Memo» (KHBOTHBIE)

25.

JIucT st caMocToATeNbHOM paboTsl Ne 24

1. KogupoBanue: pemy MaTeMaTHIECKUH IpUMep U BBLIEIH
U3 CIIoBa OYKBY

2. CocraBHBIE 3aJa4H Ha Pa3HOCTHOE CpaBHEHHE

3. Urpa «Kyouku HukutnHa»

26.

JIucT 1ist caMoCTOsTeNBHOM paboTsl Ne 25

1. TpenupoBka ciyxoBoii namsitu (ITapsl cioB)
2. Ilpoctsle 3a1a4M Ha yMHOMKEHHE




3. Urpa «/ly6sb» (pacTenus)

27.

JIuct st camocrositesbHOM paboTel Ne 26

1.Mo3roBast rUMHACTHKa (HapuCyil IByMs pyKaMu)
2. luddepeHnnanys H3ydeHHBIX THIIOB 33124
3. Urpa «Opuramm»

28.

JIucr nust camocrosiTenbHOM paboTsl Ne 27

1. TperupoBka pacrpeieneHusi BHUMaHUS (TaOJIHLIbI
HlynbTe)

2. 3ajauy Ha yMeHbIICHHE / YBEIMYCHHE YUCIIA B
HECKOJIBKO pa3 (ITIOCTPOEHUE CXEMBbI)

3. Urpa «1y6ms» (undpsr)

29.

Jlucr st camocrosiTesibHOM padoThl Ne 28

1. OGyueHune NOUCKY 3aKOHOMEPHOCTEH
2. Ilpoctsle 3a/1a4M HA YMHOXKEHHE
3. Urpa «Memo» (JMHO3aBPbI)

30.

JIucr nust camocrosTenbHOM paboThl Ne 29

1. Pa3BuTHe OErIIOCTH U CKOPOCTH MBIIIUICHUS
2. 3aauM Ha JIeJIeHUE M0 COJCPKaHUIO M Ha paBHbBIC YaCcTH
3. Urpa «Tanrpam» (1epBblii ypoBEHb)

31.

Jlucr st camocrositennbHOM padoTsl Ne 30

1. CencomoTopHast KoopAuHALUs ABIKeHUit «I'padudecknii
JqukTaHT (Kopabimk)

2. 3aja4yM Ha KpaTHOE CpaBHEHHE (TOCTPOCHUE CXEMBbI)

3. Urpa «Konom00BoO siiiiio» (pacTeHus)

32.

Jluct ans caMocToATeNbHOH paboTel Ne 31

1. TpenupoBKa pacipe/ieJieHUs: BHUMaHUs (KOPPEKTypHas
npo6a «Konbua JlaH1oabTa»)

2. Muddepentmalys H3y4eHHbIX THIIOB 33124

3. Urpa «Memopu» (IpOIyKThI)

33.

JIuct s camocTosTeNbHOM padoThl Ne 32

1. TpeHHpOBKa CKOPOCTH ¥ OETJIOCTH MBILIJICHHUS
2.3a/auu Ha yBEJIMYEHUE U YMEHbIIICHHUE YK CIIa B
HECKOJIbKO pa3 (KocBeHHas Gpopma)

3. Urpa «IlonpoOyii moBTOpH»

34.

JIuct s camocTosTeNbHOM padoTsl Ne 33

1. Heiiponicuxonoruueckoe 4TeHue

2. CocTaBHBIC 33/1a41 B KOCBEHHOH (hopMe HAa HAXOXKICHUE
CYyMMBI

3. Urpa «ly6ap» (mpodeccun)

35

Jluct s camocTosTeNnbHOM padoTsl Ne 34

1. TpenupoBKka pacnpenesaeHus BHUMAaHUS (TaOInIbI
HlynbTe)

2. AuddepeHupanust U3y4eHHbIX THIIOB 3aa4

3. Urpa «CnoBap&Hok»

36

Jlmarnoctudeckas Kapta

TloBTOpHOE qUAarHOCTHYECKOE 00 CIIeI0BaHNE peOCHKA
(mereit) 1uist onpeneneHust AMHAMUKHE Pa3BUTUS

«BTopoii kypc» (6J10K) 4715 3aHATHI ¢ 1eTbMHU 4 Kiacca.

Marepuansl

IIporpaMMHoOe copepikaHue

KoJ-Bo yacoB

I[I/IZ,I"HOCTI/I‘IBCKZUI KapTa

Jluarsoctuueckoe oocienoBanue pedeHka (aereit) s
OIIPEIENeHNsI HCXOAHOTO YPOBHSI Pa3BUTHS

JIucT 1ist caMOoCTOSTENBHOM paboTh No 1

1. TpeHUpyeM CKOPOCTh PEaKIK 1 BHUMAHUE
2. 3aaun Ha IPUBEICHUE K SUHULIE
3. Urpa «Memo» (MockBa)




JInct st camocrosiTenbHOI padoTsr Ne 2

1. Pa3BuBaeM BHUMaHUe (3a4epKHYU OYKBEI BXOSIIHE B
cocras ciosa TYUN)

2. CocTaBHBIE 331241 HA HAXOXKIEHUE YMEHBILAEMOT'O,
BBIYMTAEMOI'0, PA3HOCTH

3. Upa «Kyouxu HuKnTHHBIX»

Jlucr st camocrosiTesibHON padoThl Ne 3

1. Pa3BuBaem coobpasutensHocts (Haiinu B nmpeanoxenusx
CIIPSTABLINECS] UMEHA)

2. CocTaBHEIE 3a]1a4H HA KPATHOE M Pa3HOCTHOE CPaBHEHHE
3. Urpa «ly6sb» (kocMoc)

JIuct st camocrosTesbHOIM padoTsr Ne 4

1. PazBuBaeM ci1yXoByro naMsTh

2. CocTaBHbIe 33/1aU Ha KPaTHOE U Pa3HOCTHOE CPAaBHEHHE
(BTOpOIi ypOBEHB)

3. Urpa «Tanrpam»

JIucr nnst camocrosTenbHOM paboTsl Ne 5

1.Pa3BrBaeM HaBBIK CMBICIIOBOTO YTECHUS
2. 3a1auM Ha JOTUYECKUe OTHOIICHHUS
3.Urpa «Opuramm»

JIuct nust camocrosTenbHOM paboTsl Ne 6

1. Pa3BHBaeM HaBBIKH CMBICIIOBOTO YTEHHS U IPAMOTHOTO
nHcbMa

2. 3a7a4n Ha HAXOXKACHHE CYMMBI IBYX [TPOU3BEACHUMH

3. Urpa «Memo» (oOuTartenu Mopeii)

Jluct ans caMocToATeNbHOH paboTsl Ne 7

1. Pa3BuBaeM MaTeMaTHYECKOE MBIIIIJICHHE

2. 3a71aun Ha HAXOXK/IEHHE CYMMBI JIBYX ITPOU3BEIECHUM
(BTOpOIi ypoBEHB)

3.Urpa «Kybuxu Kooca)

JIuct s camocTosTeNbHOM padoThl Ne 8

1.Pa3BuBaeM JOruyeckoe MpllIeHHE (JIOTHYECKUE
OTHOILCHUS: POJ — BUM)

2.3a/1auu Ha HAXOXK/AEHHUE HEU3BECTHOTO CIIaraeMoro
3. Urpa «Jly0:ab» (MHCTPYMEHTBI)

10

JIuct s camocTosTeNbHOM padoTel Ne 9

1. PazBuBaeM CiIyXOBYIO aMsTh
2. AuddepeHupanust U3y4eHHbIX THIIOB 3a1a4
3. Urpa «Memopu» (Bech MHD)

11

Jluct nas camocTosTeNnbHOM padoTsl Ne 10

1. Pa3BuBaeM HaBBIKU CMBICIIOBOTO YTCHHS U IPAMOTHOTO
nUuchMa

2. 3aaun Ha HAXOX/ICHHE HEM3BECTHOIO CJIAraeMOro

3. Urpa «KoTuku Ha KpblLie»

12

JIuct s camocTosATeNbHOM padoTer Ne 11

1. Pa3zBuBaeM yCTOMYMBOCTb M IEPEKIIOYCHHE BHUMAHUS
(npoba Kpenenuna)

2. 3aja4yM Ha HAXOXKJCHHE CIIaraeMoro (BTOpoil ypoBEeHb,
TOCTPOCHUE TAOJIHUIIBI)

3. Urpa «Opuramm»

13

JIuct st caMocTosTeNbHOM paboTs No 12

1. PazBuBaeM coo0pa3UTENbHOCTh
2. V4uM HaXxOAUTH JIOTHYECKIE 3aKOHOMEPHOCTH
3. Urpa «CnoBap&Hok»

14

JIucT 1t caMoCTOsTeNbHOM paboTel Ne 13

1. Pa3BrBaeM 3pUTEIBHYIO U CIYXOBYIO MaMsTh

2. 3aja4un Ha HAXOXKACHHUE HEM3BECTHOTO CIAraeMoro
(paboTaem B TabimIe)

3. Urpa «Ky6uxu Kooca»

15

JIucT st caMoCTOsTeNbHOM paboTsl No 14

1. OtpabaTsIBaeM HaBBIK TPAMOTHOTO IIHUChMa

2. YuanMcs pemaTh JOrHIecKue 3a1au TaOIMIHbIM
crocoboM

3. Urpa «[IuHTBHH B JIEJI0BOH JIOBYIIIKE




16

JIuct st camocrosiTenbHOM paboTel Ne 15

1. Pa3BuBaeM JIOrnuecKoe MbIIIICHHE (CyNIEeCTBEHHbIC
MIPH3HAKHU [IPEIMETOB)

2. luddepeHnnanys H3ydeHHBIX THIIOB 33124

3. Urpa «MemMo» (IMKOBHHHBIE IITULIBI)

17

Jlucr st camocrositenbHOM padboTsl Ne 16

1. Pa3BuBaeM pacrpeseneHue 1 NepekII0YeHNe BHUMaHUS
(nmpo6a Kpenenuna, BTopoii ypoBeeb)

2. CoctaBHBIC 3aJa4H Ha JEJICHHE CyMMBI Ha YUCIIO

3. Urpa «Ilonpo0yii moBTOpH»

18

JIucr nust camocrositenbHOM paboTsl Ne 17

1. PazBuBaeM coo0pa3uTeIbHOCTD (KOJUPOBAHHUE)
2.CocraBHbl€ 3a1a4i BTOPOT'O YPOBHsI
3. Urpa «Memopu» (IMHO3aBPbI)

19

JIucr nust camocrosTenbHOM paboTsl Ne 18

1. PazBuBaem onepaTuBHYyI namsTh
2.IIpocThle 3a71auu Ha 1IeHY, KOJIMYeCTBO, CTOUMOCTh
3. Urpa «Kymym60Bo siiiiio»

20

JIuct st camocTosTenbHOM padoTs! Ne 19

1. TpeHupyeM CKOpOCTh peaKI[Mi 1 BHUMaHUE
2. 3ajauM Ha HAXOXKAEHHE IIEPUMETPA U CTOPOH
TeOMETPHYECKUX (GUryp

3. Urpa «CnoBap&éHok»

21

Jluct ans caMocTosATeNnbHOH paboTel Ne 20

1.Pa3BuBaeM cOOOPa3UTENBHOCTD U JOTMYECKOE MbIIUICHUE
2.3a/a4n Ha HAXOXK/ICHNE TIEPUMETPa U CTOPOH
reoMeTpuueckux GUryp (BTopoit ypoBeHb)

3.Urpa «Tanrpam»

22

JIuct s camocTosATeNIbHOM paboTsl Ne 21

1. PazBuBaeM pacrpesiesieHue U MepeKII0ueHI e BHUMAHUS
(npoba Kpenenuna, ueperoBaHue)

2. CocTaBHbIE 3aJ]au¥ HA IEHY, KOJIMYECTBO, CTOMMOCTb,
3HAKOMCTBO ¢ «BOJIIIICOHBIM TPEYTOIbHUKOMY

3. Urpa «Memopu» (KapTHHbI PyCCKHX XY10KHUKOB)

23

JIuct s caMmocTosATeNbHOM padoThl Ne 22

1. Pa3BuBaeM HaBBIKU CMBICIIOBOTO YTEHHS U IPAMOTHOTO
MChbMa

2. CocTaBHBIC 33/1a41 HA LIEHY, KOJIMYECTBO, CTOUMOCTh
(ctpoum Tabnuity)

3.Urpa «Opuramm»

24

JIuct s camocTosTeNbHOM padoTsl Ne 23

1. PazBuBaeM coo0Opa3uTeNbHOCTh
2. IlpocTsle 3agauu HA ABHIKCHHE
3.Urpa «Ilomnpobyii moBTOpH»

25

Jluct nas camocTosTeNnbHOM padoTsl Ne 24

1. Pa3BuBaeM 3pUTEIIBHYIO MTAMSITD
2.3amauy Ha BCTPEUHOE ABMKEHUE
3. Urpa «Tanrpam»

26

JIuct s caMocTosTeNbHOM padoTsl Ne 25

1.Pa3BrBaeM CKOPOCTh pEakuny 1 BHUMAHUE
2. 3aja4u Ha IBUKEHUE B OJJHOM HAIIPaBJICHUU
3. Urpa «Ky6ukn HukuTuHbIX»

27

JIucT st caMoCcToATeNbHOM paboTh Ne 26

1. PazBuBaem opdorpaduaeckyro 30pKoCTb

2. 3aja4un Ha IPOTHBOIIOJIOXKHOE JBIKCHNE U IBIKCHUE B
00paTHOM HaMpaBICHUN

3. Urpa «IlonpoOyii mOBTOpH»

28

JIucT st caMoCTOsATeNbHOM padoTs Ne 27

1. Pa3BuBaeM CiIyXOBYIO aMsTh
2. Mnddepenipanust N3y4eHHBIX THIIOB 3a1a4
3. Urpa «Memo» (MockBa)

29

JIucT 1yt caMoCTOsTeNBHOM paboTh No 28

1.Pa3BuBaeM coOOOpa3UTENBHOCTD
2.3aga4n Ha IPOMOPIIHOHATEHOE JIeJICHHEe
3. Urpa «1y6:b» (mpodeccun)




30

JIuct nuist camocrosiTenbHOM paboTel Ne 29

1. PazBuBaeM JIOruueckoe MbIIUIEHUE

2. 3aja4n Ha HAXOXKJEHHE HEU3BECTHOIO 110 IBYM
Pa3HOCTSIM

3. Urpa «IIMHIBUH B JI€IHOH JIOBYILIKE»

31

Jlucr st camocrositenbHON padoTsr Ne 30

1.Pa3BuBaeM peub U JIOTHYECKOE MBIIIJIEHUE

2. 3aja4y Ha HAXOXK/JEHHE HEU3BECTHOI'O IO JABYM
Pa3HOCTSIM (BTOPOi YPOBEHb)

3. Urpa «Kyouxu Kooca»

32

JIuct st camocrositenbHOM paboTel Ne 31

1. PazBuBaeM pacnpejiesieHue 1 NEPEKIIFOUCHUE BHUMaHUS
(tabymna IlyspTe, CIOKHEIN ypOBEHB)

2. 3aja4y Ha HAXOXK/JEHHE YUCIIA 110 JOJIU U J0JIH 110 YUCITY
3. Urpa «Ilonpo0yii moBTOpH»

33

JIucr nust camocrosTenbHOM paboThl Ne 32

1. PazBuBaeM cooOpa3UTENbHOCTD (BBITOIHI
MaTeMaTH4eCKUe JSHCTBHS ¢ OyKBaMH)

2. 3a1a4M Ha HAXOXKICHHE YHCIIA 110 JIOJIM U JIOJIU O YUCITY
3. Urpa «ly6ss» (kocMoc)

34

Jlucr nnst camocrosTesibHON padoTh! Ne 33

1. PazBuBaem opdorpapudeckyro 30pKoCTh
2. 3ajaun Ha HAXOXK/ICHHU € TIJIOLIA !
3. Urpa «Memopn» (Beck Mup)

35

Jluct anst camocrosiTennbHOM padoThl Ne 34

1.Pa3BuBaeM NpOCTPaHCTBEHHOE MBIIITIEHUE U
BOOOpaKEHUE

2. Tuddepennmanys U3y4eHHbIX TUIIOB 337124
3. Urpa «Tanrpam» (CI0KHBIH ypoBeHb)

36

Jlnarnocruyeckas kapra

TloBTOpHOE IMarHocTHYECKOE 00CIeI0BaHNE peOeHKa
(nereit) 1uist onpeeneHust AMHAMUKY Pa3BUTUS
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[NcuxonuarnocTrueckue TabauIbl. [ICHXoMarHoCTUYECKUE METOTUKH.
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2005
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Apocnasne, TOO «I'punro», 1995.

Co6uuk JI.H., KynsTypHO-CcBOOOMHBIN TeCcT nHTEIUIEKTa 110 Kerremny: Y4uebno-
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	1. Ориентирован на учащихся 2-3 классов, а также детей с ЗПР и педагогической запущенностью. В программу курса включена входная и итоговая диагностики и 34 учебных занятия.
	2. Второй блок предназначен для учащихся 4-х классов (34 учебных занятий + входная и итоговая диагностики).
	Контент-анализ учебных программ начальной школы («Школа России», «Перспектива» и т.д.) позволил выделить 38 типов учебных задач, изучаемых младшими школьниками.
	В программу первого курса (блока) включены 20 типов задач, которые условно можно распределить на группы:
	 Задачи на часть – целое
	 Задачи на разностное сравнение
	 Задачи с косвенным вопросом
	 Простые задачи на умножение и деление
	Программа второго курса (блока) включает 18 типов задач, к ним относятся:
	 Задачи на кратное сравнение
	 Составные задачи на увеличение и уменьшение числа в несколько раз (косвенная форма)
	 Задачи на приведение к единице
	 Задачи на нахождение суммы двух произведений.
	Далее вводятся задачи, которые решаются табличным способом и являются наиболее сложными для понимания детьми 7 – 10 лет:
	 Задачи на цену, количество и стоимость
	 Задачи о работе, её времени, объёме и производительности труда
	 Задачи на движение.
	Учитывая, что у детей младшего школьного возраста словесно-логическое мышление только формируется, особое внимание необходимо уделять задачам на нахождение периметра и площади.
	Отдельно в программе выделяются задачи логического характера, обычно именно этот тип заданий пугает детей, формирует у них чувство беспомощности.
	Необходимо остановиться на еще двух аспектах курса:
	 Развитие познавательных процессов;
	 Конструктивный праксис.
	Интеллектуальная деятельность не возможна без устойчивого продуктивного внимания и достаточного объёма оперативной памяти. В настоящее время для развития познавательной деятельности наиболее эффективными признаны:
	 Корректурная проба (тест Бурдона), пробы Крепелина, таблица Шульте. Эти упражнений включены в программу и являются обязательными для выполнения детьми.
	 Конструктивная деятельность является моделью структуры умственной деятельности, поэтому задания на конструктивный праксис  также являются необходимыми.
	Методика организации и проведения занятий
	Занятия по данной программе рекомендуется проводить в индивидуальной форме (что позволяет учитывать особенности ребенка, его уровень, темп усвоения) или мини-группе (желательно 2-4 человека).
	Тренинг проводится 1-2 раза в неделю. Общая продолжительность занятия 60 минут. Из них 45 минут (1 ак.час по требованиям СанПин) – коррекционно – развивающее занятие с младшими школьниками (или группой), а 15 минут – консультация родителей (законных п...
	Структура занятия включает три классические этапа: вводная часть, основная и заключительная.
	Задачей вводного этапа является мотивация ребенка, его подготовка к интенсивной интеллектуальной деятельности.
	На этом этапе ребенку предлагаются нейропсихологические упражнения, задания на тренировку внимания и памяти.
	Если занятия проводятся в группе используются ритуалы приветствия, игры на групповое сплочение. Задача этой части – создание позитивного эмоционального настроя.
	Основной этап включает организацию интеллектуальной деятельности ребенка по усвоению приёмов и способов решения учебных задач в соответствии с теорией поэтапного формирования умственной деятельности П.Я.Гальперина.
	Ребенку для решения предлагается три учебных задачи определенного типа.
	Первую задачу ребенок выполняет совместно с педагогом – психологом (опора на зону ближнего развития Л.С. Выготский). Анализируются условие и вопрос задачи. Строится схема задачи. Дальше выстраивается алгоритм решения задачи и фиксируется в...
	Вторую задачу ребенок решает самостоятельно с опорой на алгоритм.
	Третью задачу – выполняет дома. Задачей родителей является контроль за правильным использованием ребенком карточки с алгоритмом решения. Свои действия учащийся должен обязательно проговаривать.
	На следующем занятии педагог-психолог предлагает ребенку самостоятельно решить задачи данного типа. Таким образом, проверяется перенос вновь усвоенного действия на практику решения учебных задач (задача обязательно берется из учебника, ...
	Для закрепления полученного навыка (навыков) каждое четвертое занятие является диагностическим. На нём ребенку предлагаются задачи, изученные на предыдущих занятиях.
	Особо требуется оговорить методику работы с задачами табличного типа, т.к они также включают несколько обязательных этапов.
	1. Знакомство с «Волшебным треугольником».
	Треугольник – это графическая модель, отражающая взаимосвязь компонентов: скорость, время, расстояние, цена, количество, стоимость).
	Данные понятия абстрактны для младших школьников, поэтому их необходимо максимально продемонстрировать на практике (монеты, шагомер, игрушки, таймер).
	2. Учимся правильно заносить данные учебной задачи в таблицу.
	3. Осваиваем способ работы с таблицей: по горизонтали есть два данных – нахожу третий; по вертикали (в столбце) – работаю по типу решения задач «часть- целое».
	4. Самостоятельное построение таблицы ребенком и решение задачи через проговаривание каждого этапа своей деятельности.
	Заключительная часть занятия направлена на снятие умственного напряжения и проводится в виде динамических подвижных или дидактических игр («Дубль», «Мемори», «Котики», «Барабашка».
	Диагностика
	Перед началом тренинга и после его заверения проводится диагностика уровня интеллектуального развития, что позволяет определить динамику развития ребенка (группы учащихся).
	Для обследования используются следующие методики:
	1. Кубики Кооса (уровень развития наглядно-действенного мышления);
	2. «Прогрессивные матрицы Равена» - наглядно-образное мышление;
	3. «Вербальные аналогии» - словесно – логическое мышление. Процедура выполнения стандартна. Результаты фиксируются на бланке. Далее полученные баллы переводятся в описание уровня интеллектуального развития.

